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Upplands Väsby - Hälsans stig västra

Höjdpunkten är Vikingagården Gunnes
gård, en rekonstruktion från 1000-talet,
med levande djur. I centrum finns
byggnader med mycket varierande
arkitektur.

Sevärdheter:

Upplands Väsby

Det finns gott om forntida historiefynd här.
Flera fornborgar finns i området och vid
Ekebo gravfält har man hittat en bronsyxa
från 600-700 f kr från den tid då Upplands
Väsby låg vid havet. En av Sveriges mest
kända skeppsättningar från 400 eller
500-talet ligger vid Runsa. I början av
1900-talet var detta ett stationssamhälle som
byggts upp kring järnvägen.  Upplands Väsby
är idag centralorten i Upplands Väsby
kommun och har 40.000 invånare.  Härifrån
kommer det ett gäng kända musiker. Bland
annat Europe, Tone Norum, Yngwie
Malmsteen och Åsa Jinder.

Gunnes gård

Gunnes gård är en rekonstruktion av en
vikingatida gård från början av 1000-talet e
Kr. Gården är vackert beläget i ett
fornlämningsrikt område där djuren betar på
gravkullarna. Här finns grisar, får, höns och
kor. På Gunnes gård finns även
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bronsåldersrösen, gravfält från järnåldern och
flera runstenar. Vill man leva järnåldersliv kan
man boka gruppvisning för skolklass eler
vuxna och för vuxna kan man boka ett gille
(fest!) kvällstid. Öppettider: April-maj   lördag-
söndag kl. 10-16 Juni-augusti   tisdag-söndag
kl. 10-16 September-oktober  lördag-söndag
kl. 10-16
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