En mycket vacker bilvag med en hel del
att se. Mellan staderna gar turen férbi
Krusebergs gard for lunch eller middag.

Bade Sigtuna och Uppsala ar stader som '

spelat en stor roll i Sveriges historia.
Sigtuna var Sveriges viktigaste stad tills
man beslot att befasta inloppet till
Malaren (bygga Stockholm) efter
harjningen av Sigtuna pa 1187. Uppsala
ar svenska kyrkans maktcentra och har
lange varit en dominerande
universitetstad.

Sevardheter:

T e

Sigtuna

Kultur och historia ar ledorden for denna
gamla stad. Om du ar intresserad av att se
var Sverige en gang borjade, har du har en
idyll som ar val vard ett besok. Belagen vid
Malaren har denna ort varit bebodd sedan
runt ar 980. Det var Erik Segersall som
grundade den och sedan bodde var foérsta
svenska kung har, Olof Skétkonung. Med sin
langa historia ar detta en av de forsta
staderna i vart rike. 1187 brandes staden ner
och fortfarande vet man inte vem som lag
bakom attentatet. Det var inte heller sista
ganger staden stod i lagor. Det finns mycket
spannande att utforska i denna stad -
arkitektur, kyrkor, ruiner, runstenar med
mera. For den intresserade finns det ett
flertal guidade turer att ta i stadens historia.
Sigtuna museum statar med tusenariga
skelett, men ocksa tillfalliga utstallningar. Nar
du &nda ar har kan vi rekommendera dig att
strosa langs med Sveriges forsta gagata. Det
finns flera trevliga fik att stanna till pa under
vagen, passa pa att smaka en Sigtunamunk!

sidal/4



Sommartid luktar det forforiskt fran vaffel-
och korvstanden vid strandpromenaden sa se
till att ta med kontanter. Vi har skapat en
stadspromenad som gar forbi det
vasentligaste. [nid:2431, text:"Sigtuna
stadspromenad."]

Krusenbergs herrgard

Med ett fantastiskt [age vid Malaren ligger
denna herrgard med anor frén 1600-talet. Ar
det sommarvarmt i vattnet sa finns en
badbrygga for den som kanner. Idag ar
herrgarden en konferensanlaggning som har
en restaurang oppen for allmanheten.

Hagahogen - Kung Bjorns hég

Hagahdgen ar en spannande historisk plats
att besoka. Hogen, ca 50 meter i diameter
och 7 meter hég, ar en stormansgrav fran
Bronsaldern och runt 3000 &r gammal. De
funna gravgavorna ar bland de férnamsta
fran nordisk bronsalder. Hagahdgen kallas i
folkmun for Kung Bjorns hog efter en
mytomspunnen sveakung som sades ha haft
levt och haft sin gard i Haga pa Vikingatiden.
Han sags ligga begravd i hégen. Séder om
Hagahdgen ligger ett mindre gravfalt med
runda stensattningar och hégar, i narheten
finns dven lamningar efter tva kulthus fran
samma tid. Hit kan du ta med dig en
picknickkorg och sla dig ner pa berghallarna i
den blomsterrika hagen. Tittar du narmare pa
hallarna ser du repor som inlandsisen gjort
for lange sedan.

Uppsala
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Kungligheter och varldens kanske framste
botaniker ligger begravda i Uppsala. Utéver
historiska pusselbitar bjuder [ardomsstaden
pa otroligt vackra grénomraden och manga
cyklister. Uppsala ar cykelstaden nummer ett.
Ha det i dtanke och se dig for lite extra nar
du strosar omkring pa gatorna.
Universitetsstaden Uppsala ar Sveriges fjarde
storsta stad, och hit tar du dig snabbast med
pendeltdg fran Stockholms central. En
promenad langs med Fyrisan som rinner
genom staden var inte bara nagot Pelle
Svanslds uppskattade, utan ar an idag ett
vanligt helgndje. | detta vatten aker
studenter i hemmabyggda flottar pa sista
april varje ar - den omtalade sa kallade
forsranningen. Nordens storsta kyrka,
Uppsala domkyrka, ar svar att missa. Har
ligger bade Gustav Vasa och Carl von Linné
begravda och hit ar vantelistan for
giftassugna 1ddang. Folj med hdgst upp till
Skattkammaren i kyrkans norra torn. Dar
finns ett museum som visar textilsamlingar
av varldsklass. Blomsterkungen Linnés
botaniska tradgard fran 1700-talet finns
rekonstruerad i staden, ett populart
besdksmal med ett mysigt fik i narheten. Har
du inte fatt nog av historiska sevardheter kan
du besoka Uppsala slott. Ga pa en visning och
spana in den imponerande rikssalen och de
morka fangelsehalorna. Ett stenkast fran
slottet hittar du Botaniska tradgarden. Sla dig
ner, koppla av och plocka fram
picknickkorgen. Njut sedan av blomsterprakt i
regnbagens alla farger. Trippa har en
promenad i Uppsala: [nid:1659, text:"Uppsala
- en kunglig promenad. "]
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