Lovhagens fritidsomrade

Harlig naturpromenad genom Iévskog

och vackra scenerier med havet pa bada
sidor. Var fikar du? | tradgardsfiket, pa

badplatsen eller pa "egen”
klippa. Utsiktsplats med bil runt

Stockholm. Res med SL: Fran Stockholm
City pendeltag 42/43 till Nynashamn, 56

min. Fran stationen otroligt vacker
promenad ldangs Strandvagen pa 4 km
(c:a 50 min). Totalt 1 t 45 min.

Sevardheter:

Lovhagen café och vandrarhem.

En parla i Nynashamn. Mitt i den lummiga,
stora tradgarden ligger caféet som osar av
farskt bréd. De bakar allt kaffebrod sjalva sa
inte undra pa att det smakar himmelskt.
Lagom att antingen bdrja promenaden med
eller att avsluta efter ett harligt dopp i det
bla. Det finns dven ett vandrarhem for den
som inte ar klar med att utforska
naturreservatet. Tel: 08-520 138 31

Lovhagens fritidsomrade.

Ett naturomrade langst séderut i Nynashamn
dar man kan plocka svamp, vandra i skogen,
talta eller bada fran klippor och stréander.
Flera vandringsstigar men den vackraste gar
langs vattnet ned till Knappelskars strand och
klippbad. Lovhagen ligger 3 km sdéder om
Nynashamns centrum. Sommartid gar buss
783 till Lovhagen och buss 848 fran
Lovhagen.
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Knappelskar

Langt bort fran buller och bang ligger den har
avskilda men populdra stranden. Stranden
I6per ut som en holme med vatten pa bada
sidorna. Bra for bad och lek pd sommaren
och lika bra for varm choklad och
barplockning pa hosten.
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